esetklinka

ESET, Psychoterapeuticka
a psychosomaticka klinika, s.r.o.,
Uvalska 3411/47, Praha 10

ICO: 48585386

e-mail:
eset.prijem@klinikaeset.cz
sestra-psychot@klinikaeset.cz
telefon: 272 940880, 272 940 879

www.klinikaeset.cz

JAK SE K NAM DOSTANETE?

Od tramvaji €. 7, 13 a 5 - stanice Limuzska. Jdéte k velké kfizovatce
— smér z centra. Zahnéte po hlavni ulici — Uvalska. Pokracujte
podle ceduli, pési vchod je ale z ulice Brigadnikd (druha vpravo).
0d kfizovatky s Uvalskou je pé&ivstup zhruba po 150 m. Orienta¢ni
bod je my¢ka automobiltl, ktera stoji pravé na rohu Uvalské
a Brigadnika.

Bus €. 163, 195, 188, 177 - stanice Limuzska: Pres velkou kfizovatku
Limuzska - Cernokostelecka prejdéte do ulice Uvalska, ktera navazuje
primo na krizovatku rovné z kopce. Déle jdéte dle popisu vyse.

0d metra Skalka:

Pésky - cca 8 minut z kopce dolt po ulici Uvalska. Budova lezi
u kfizeni Uvalské a ulice Brigadnikai. Vstup je z ulice Brigadnika,
orientacni bod — mycka automobill servisu na kizeni ulic. Vstup
k nam je asi 150 m od ni — viz cedule na ploté.

0d autobusi:

125 — stanice Michelangelova na velké kfizovatce pokracujte ulici
Uvalska. Dale jako popis pésky.

195 a 177 - stanice Donattellova: Pokracujte ulici Uvalska vzdy
z kopce dold. Dale dle textu vySe (od metra Skalka)

188 — stanice Dobro¢ovicka — pokracujte po Uvalské ulici dle
popisu vyse (od metra Skalka).
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FRAKCIONOVANY
STACIONAR

pro pacienty

s neurotickymi,
depresivnimi a lehcimi
osobnostnimi
potizemi

Klinika ESET je zapsana v Obchodnim rejstfiku vedeném
Krajskym soudem v Praze,
odd. C, vlozka 17782



JAK PROBIHA
FRAKCIONOVANY
STACIONAR?

Psychoterapeuticky program probiha
Vv uzavreneé skupineg,

ktera trva zpravidla 12 tydnd.

Jedna se o vecerni stacionar,

3x tydné 3 hodiny v podvecernich
hodinach (vzdy v pondéli, Gtery,
Ctvrtek od 16:30 do 19:30 hodin).

PRO KOHO JE STACIONAR
VHODNY?

Skupinova psychoterapie ve formatu
FS je vhodna pro pacienty

s neurotickymi, depresivnimi, lehcimi
osobnostnimi a psychosomatickymi
potizemi. Stacionar je vhodny pro
pacienty, ktery chtéji pri lécbé take
dale pokracovat ve svych pracovnich
a studijnich povinnostech.

Kontraindikaci ke vstupu

do stacionare je abusus drog,
alkoholu ¢i nepredepsanych
medikamentd.

Jakou dalsi péci v ramci
Kliniky ESET poskytujeme?

»  Psychodynamicka skupinova
psychoterapie

* Arteterapie
»  Nacvik relaxaci

» Dalsivhodné

psychoterapeutické postupy

i esetklinika

KOHO
A JAK KONTAKTOVAT?

Pred nastupem do frakcionovaného
stacionare je nutné vstupni
psychiatrické vysetreni u Iékarl
nasi kliniky, ktefi s Vami proberou
VasSe starosti. Nasledné Vam bude
indikovana forma lécby.

Telefonické kontakty:

Objednavat se mdzete na pfijmové
oddéleni (obecna recepce):

telefon 272 940 880 (879),

kde Vias prepoji na pfijmovou sestru:
telefon 220 910 960

(prijmoveé oddéleni — prac. sester)

Anna Dovrtélova, Dis
Blanka Boudova

Mgr. Kristina Zrokova
vedouci stacionare

email: psycholog-fra@klinikaeset.cz
telefon 220 910 958

MUDr. Ondrej Péc, Ph.D.
za Kliniku ESET




